
 «ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ» 

 
 

Срок обучения Стоимость Формат Документ 

1 неделя/ 

16 часов 
1.000 рублей 

Очная с 

применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий 

Удостоверение о 

повышении 

квалификации 

 

 

В результате освоения Программы слушатель совершенствует и (или) 

получает новые компетенции, необходимые для профессиональной 

деятельности: 

ПК 1. Знание принципов организации первой помощи; 

ПК 2. Знание принципов организации медицинской сортировки на месте 

происшествия; 

ПК 3. Знание организационно-правовых аспектов первой помощи; 

ПК 4. Способность организовать действия сотрудников, оказывающих 

первую помощь на месте происшествия; 

ПК 5. Способность проводить посиндромную диагностику пациента и 

осуществлять противошоковые мероприятия на месте происшествия и на 

этапах эвакуации; 

ПК 6. Знание методик и правил проведения иммобилизации и эвакуации 

пострадавшего; 

ПК 7. Знание техники безопасности при оказании первой помощи 

пострадавшим. 

 

Требования к квалификации поступающего для обучения 

слушателя: К освоению программы допускаются лица, имеющие или 

получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование. 

Медицинские ограничения регламентированы Перечнем медицинских 

противопоказаний Минздрава России. 

 

 

 



Учебный план 

Наименование тем Всего 

часов 

 

Объем времени, 

отведенный на освоение 

тем 

Форма 

контроля 

знаний 

теоретическое 

обучение 

практическое 

обучение 

1 2 3 4 7 

Тема 1. 
Организационно-правовые 
аспекты оказания первой 
помощи 

1 1   

Тема 2. 
Оказание первой помощи 
при отсутствии сознания, 
остановке дыхания и 
кровообращения 

4 1 3  

Тема 3. 
Оказание первой помощи 
при наружных 
кровотечениях 
и травмах 

5 2 3  

Тема 4. Оказание первой 

помощи при прочих 

состояниях 

5 2 3 

 

Итоговая аттестация 1 1  экзамен 

ИТОГО:  16 7 9  

 


